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體現公共衛生核心價值，
建立當代公共衛生教育典範

臺
灣在戰後接受美國援助長達15年，衛生計畫為援助重點工

作之一，因此臺灣公共衛生體系的發展深受美國影響。

美國公共衛生學科的專業化發軔於20世紀之初，主要推動組織

包括1909年成立的洛克斐勒基金會（Rockefeller Foundation）

與1912年聯邦政府設立的公共衛生服務部（Public  Heal th 

Service）。於此同時，美國知名大學也紛紛設置公共衛生教學

單位，投入公共衛生人才培育。

簡史及現況
臺灣大學公共衛生的發展初期以研究所為主，於日治時

期總督府設置熱帶醫學研究所，附屬於臺北帝國大學，以熱帶

病、熱帶衛生、細菌血清、寄生蟲學、藥物化學為研究核心。

戰後，政府在美國洛克斐勒基金會專家的建議下將熱帶醫學研

究所改制，將其中的衛生科改組成立公共衛生研究所，隸屬於

臺灣大學醫學院，直至1972年，公共衛生研究所初始設置學士

班，即為現今的臺灣大學公共衛生學系（簡稱臺大公衛系），

迄今已有超過半個世紀的歷史，是臺灣地區首創的公衛系。

1993年，臺大公衛系自臺大醫學院獨立出來，另設置公共衛生

學院，成為全國第一個成立的公衛學院，一系多所的設置，公

衛系堪稱是本校醫學公衛校區唯一兼具生物醫學和社會人文特

色的學系，擁有學術研究結合社會服務的優良傳統。

臺大公衛系之教育目標為培育具備專業知識、實務能力、

與國際視野的公共衛生人才，以促進全民健康。成立至今已培

育出許多優秀的公共衛生研究與實務人才，活躍於衛生行政、

熱帶醫學研究所及公共衛生

研究所的招牌，仍保存在臺

大公衛學院的拱北講堂內。
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環保行政、勞動與職業安

全衛生行政等政府部門，

也在健康照顧、環保科

技、醫藥生技等相關產

業、民間非營利組織，以

及高等教育與研究機構發

揮所長。在勞動部近五年

大專畢業生就業狀況調查

中，顯示博、碩、學士畢

業生就業率位居前三名的學門別，分別是社會福利、醫藥衛生及獸醫學門，其相關職缺之薪資

水平在各行業別中亦位居前30%。

在臺灣，公共衛生脈絡的演進與制度的發展是全民引以為傲的成果，不論是全民健康保險

的建制、長期照顧制度的規劃、疾病調查監測與統計、健康數據分析、精準健康的應用、社區

健康的促進、環境與職業安全保護，與職災保險法制的改革，以及新冠肺炎疫情爆發以來的防

疫工作，均可看到臺大公衛系友的努力與貢獻。

核心價值
臺大公衛的核心價值包括積極關心公共事務與社會弱勢、追求真理並以誠待人、能與他人

團隊合作，並重視公平與社會正義，意即擁有關懷（Compassion）、誠信（Integrity）、團隊合

作（Teamwork），與平等（Equality），簡稱為CITE的價值觀。在培育出具備專業知識與溝統

協調，及系統性思考等核心能力的公共衛生工作者時，師生均須秉持在心的重要意涵。因此面

對公共衛生服務的對象須具備同理心，以熱情關懷周遭的社會與環境，齊心協力實踐公共衛生

的理念，為全人類謀求健康福祉。

教學受到國際認證與肯定
因應快速變化的環境，及環境變遷、科技發展、疾病大流行等影響，公共衛生的議題隨

之不斷改變，例如：臺灣人口結構呈現少子化、高齡化，疾病轉以慢性及心理疾病為主，民眾

對預防醫學及長期照護需求亦增加，流行病學的研究有助於追蹤世代及年代差異並提出對策。

2020年新冠肺炎全球大流行以來，因受疾病所苦或須承擔生計受影響的壓力，產生各種心理與

臺大公共衛生學院於2017年通過美國公共衛生教育委員會CEPH評鑑。
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生理的問題，提高對醫療服務的

需求，影響到就醫的經濟能力，

醫療品質、效率和公平性等議題

因應而生。此外，知識的普及、

人權的提升，在各個面向上例如

職業災害、職場衛生、環境影響

評估等相關事務都有賴公衛人的

參與。由此可見，公共衛生教育

在大環境下的任何健康或環境議

題均有舉足輕重的地位。

臺大公衛系的課程架構隨著環境變遷所帶來社會需求的更迭歷經多次改革，現行課程規劃

參考美國公共衛生學院學程聯盟（Association of Schools and Programs of Public Health, ASPPH）

指引，發展五大核心課程主軸涵蓋生物統計、流行病學、環境與職業衛生、社會行為科學、政

策與行政管理。在進階課程方面，臺大公衛系於108學年度起進行課程重整，設置八大領域專

長課程，各領域的課程設計具結構性，亦鼓勵學生踴躍跨域學習。八大領域專長課程模組分別

為：M1流行病學與預防醫學、M2生物統計與健康資訊、 M3環境健康科學、M4職業健康科學、

M5毒理與風險評估、M6健康行為與社區科學、M7健康政策與管理及M8全球衛生。各模組依修

習進程包涵基礎、理論、方法、應用四類課程。

臺大公衛系合聘臺大公共衛生學院逾六十位專任師資，教學資源豐沛，教師專業背景可歸

屬為流預生統、健管行社、環職食安等三大學群，提供多元課程教學，藉由跨系所結合教師研

究資源並進行課程整合，以公衛系做為全院核心、共同經營的架構清晰完善。在全院師生同仁

的共同努力下，臺大公共衛生學院於2017年通過美國公共衛生教育委員會（Council on Education 

for Public Health，簡稱CEPH）評鑑，成為北美洲以外第一所獲得CEPH授證的學院。北美的學

生，也能透過同樣的大學申請系統（SOPHAS）申請進入臺大公衛學院的全球衛生學程就讀。

此認證不僅代表臺大公衛學院的教學品質獲得國際公共衛生教育學界的肯定，也凸顯全院師生

致力於提升國際能見度與國際參與能量的決心與成果。

社會參與──全球衛生的實踐
有鑒於公共衛生與社會發展及全球因素緊密扣連，公共衛生教育亦強調社會關懷、多元文

化與全球視野。 臺大公衛系長期致力於培育具有國際觀的公共衛生人才，除了鼓勵教師參與開

馬拉威實習──走訪當地愛滋病患支持團體。
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發中國家跨國研究計畫案，也積極促成學生國際公共衛生事務的參與，經過數年耕耘，已有多

項與非洲與東南亞相關之全球衛生研究計畫，並安排學生前往實習。臺大公衛系自2011年起透

過屏東基督教醫院與挪威國際路加組織（Luke International）馬拉威辦公室合作，迄今已累計選

送19名學生赴馬拉威實習，部分參與本項實習的學生畢業後仍在全球衛生領域工作，包括在世

界衛生組織及非政府組織任職。多年來，本院師生在馬拉威的努力受到多方研究機構和媒體報

導的肯定，也間接鼓勵學生積極投入公共衛生的領域，貢獻所學。 

重點成果舉數例如下: 2016年實習學生協助馬拉威衛生部進行國家疾病註冊碼與ICD10對應

連結工作，做為強化馬拉威疾病監測系統及因應伊波拉可能流行的準備工作，成果亦提供衛生

部作為後續疾病註冊碼標準化依據。2017年臺馬雙方學生共同進行馬拉威北部三家醫療院所門

診患者登革熱血清流行病學調查研究，發現馬拉威確實曾有登革病毒流行，並在世界衛生組織

馬拉威國家辦公室進行成果報告。2018年臺馬雙方學生共同進行蟲媒傳染病流行病學研究，並

協助馬拉威進行機場伊波拉緊急檢疫等。

倡議推動公共衛生師立法
隨著重大公共衛生事件層出不窮，公共衛生專業人才的重要性與日俱增。自1990年臺大公

衛系邱清華教授以保健師概念作為起源發想，歷經數十年的努力與規劃，向政府爭取透過國家

考試進行公衛人才的專業認證。臺大公衛系教師與公衛界先進長期熱心投入公共衛生師倡議並

致力推動立法，終於盼來2020年5月立法院三讀通過並於同年6月經總統公布施行「公共衛生師

法」，確立培育專業並具跨領域能力的公衛人才，建立公衛防護網，是臺灣公共衛生發展的重

要里程碑。

臺大公衛系教師持續不斷參與倡議推動公共衛生師法，終於在2020年通過立法宣布施行。
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臺大公衛系在過去半個世紀以來，培育了無數

公共衛生教學研究與實務人才，活躍於國內外公共衛

生相關領域。2022年是見證臺大公衛系重要里程碑的

一年，在疫情稍緩之際舉辦了創系50週年慶祝大會，

出版了數本公衛系相關專書。回首來時路，見證了臺

灣公共衛生教育的演進，期許我們能追隨這個歷史的

新契機，為下一個世代的公共衛生教育營造更優質的

環境，持續成為當代公共衛生教育的典範。（本期專

題策畫／公衛學院副院長郭柏秀教授）

臺大公衛系50週年系慶慶祝大會與會者合影留念。

郭柏秀小檔案

流行病學與預防醫學研究所教授

臺大公共衛生學系教授

臺大學公共衛生學院副院長

臺大公衛系50週年系慶專書之一

《拓墾與傳承：臺大公衛系五十年師長

群像》、專書之二《蛻變與展翅：臺大

公衛系五十年系友專訪》。


