
溪頭及杉林溪旅遊活動記趣
文／曾肖儒（歷史系畢） 圖／陳泳吟

財
團法人臺大校友會文化基金會於11/16-18舉辦溪頭杉林溪三日遊，慶祝母校創

校96周年校慶，計有國內外校友85人共襄盛舉。

2024年11月4颱共舞，是歷史上首次。實在太湊巧，行前，屏東、恆春、高雄等

地已受到天兔外圍環流影響下大雨，深怕颱風攪局影響了這次校友們旅遊之興致。

所幸，學長姐們竟是難得的晴男晴女，11/16上午抵達嘉義高鐵站時，雨勢已

停，甚至透出幾縷陽光。一行人驅車前往雲林縣大埤鄉三秀園區參觀，該園區建於

清朝光緒年間，是雲林縣大埤鄉首任鄉長暨田園詩人張禎祥先生家族私人園林。張

禎祥先生熱愛詩文，因偶見園中長有野生靈芝，一年開花三次，便引屈原《九歌．

山鬼》：「采三秀兮於山間」典故，將園區命名為「三秀」。園內造山水亭閣，多

懷陶淵明隱逸之志，兼採日本建築型式，優雅、隱逸、合宜，亦為全臺僅見完整保

存的日治時期私家臺式園邸。後由其長子張達聰先生繼承；2014年由前臺灣省校友

會蘇元良理事長與社會系畢業之林主瑤夫婦2人，應達聰先生之請負起重修並永續

經營之責，今提供參訪租借，活化空間使用，園內多棵「狐狸尾椰樹」樹下遍栽杜

三秀園合影。
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鵑，取名椰林小道，遙應臺大校園椰林大道。而蘇元良學長才學淵博，當年舉辦畢聯

會，於校內策劃了划船比賽，取名「醉月湖」成為臺大永恆的地標。

午後搭車前往溪頭實驗林，賴森本學長擔當起導遊，帶隊直奔大學池，惟大學

池休園整治中，眾人便悠閒漫步林間，合照中洋溢歡樂滿足之情。晚間桌宴，得臺大

校友基金會朱茂男董事捐贈新臺幣10萬元與美酒助興，學長姐們暢飲歡談至深夜才散

去。

第2天，晨曦中折射出一道彩虹高掛天空，落地窗撒進金黃耀眼的光芒，襯映蔚

藍的天空，是令人喜出

望外的晴朗。搭遊覽車

前往海拔1,600公尺，

終年雲霧繚繞的杉林溪

生態園區。杉林溪有森

林浴場美名，氣勢磅礡

的淞瀧岩瀑布，水分子

隨著風的吹拂，撞擊出

大量負離子。自瀑布向

下漫步，沿途筆直的

神木、杉樹與蕨類等

植物交織成綠蔭，陽

光從縫間洩下，明暗

靜謐對比，不愧是能

量景點。午後，山嵐

聚集，趕緊趨步前往

種滿水杉與銀杏的銀

杏湖，蒼翠蜿蜒的小

湖，雲霧繚繞蒸騰，

正是范仲淹所描繪：

溪頭生態導覽。

在杉林溪享受負離子。
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「空山新雨後，天氣往來秋」之景，富饒情景。

第3天漫步溪頭園區，內有日治時期引進的柳杉、原生種的臺灣杉，及紅檜、扁柏、

孟宗竹等，古木參天、林道四通八達，被芬多精所包圍，淨化洗滌身心靈。在空中走廊

看得見樹上著生的蕨類與蘭科等植物林相，以及各種鳥類、松鼠棲息，自然生態豐富。

「森林療癒」是臺大實驗林管理處近年針對溪頭最新之發展定位，可謂是臺灣最天然之

空氣清淨機。可惜礙於時間所限，無法暢遊，也為下次計畫前往留下最佳的理由。隨後

前往南投參訪臺大校友基金會沈登贊董事家廟—福德法幢上師廟，了解其家族宗教信仰

與立廟由來。沈董事熱情發放南投當地現採之香蕉與芭樂，並作東招待我們與臺中的校

友們羊肉饗宴，在溫補去寒之際也彼此敘舊聯誼。

最後一站來到南投「車埕火車站」，因有鐵道、月台、木業文化（貯木池、天車、

木材房等）與日式宿舍等文化歷史遺跡，又鄰近車埕老街，而被政府規劃為鐵道聚落觀

光園區。校友們在日式建築內享用下午茶並欣賞深秋池雨景致，頗有一番情趣，在閒聊

之中依依不捨地踏上歸途，結束了三天充實又愜意的旅行。

參訪臺大校友基金會沈登贊董事家廟。
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