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各位師長、各位臺大的新同學及家長，大家好！

首
先代表學校誠摯歡迎新同學們加入臺大的大家庭，我相信大家都是抱著既興奮又期

待的心情，準備迎接大學新鮮人的生活。在此我先介紹臺大在學習面向提供了哪些

規畫配套，供同學們計畫未來生活的參考。

我是在1981年進入臺大就讀，畢業至今仍希望自己能回到42年前，重新享受年輕時

光，追逐夢想。如果我現在是大一生，在歷經激烈的聯考競爭後，卸下了沉重的課業壓

力，進入學習資源豐富的臺大，我有四個基本想做的事：（1）學業固本精進：學系所必

選修課程仍要用心研讀，以充實自身在專業領域的知識，並且時時關注新時代所需之數位

科技及永續理念；（2）增加知識廣度：除輔系、雙主修和跨領域學程外，學校還有未來大

學各項學習方案，包括246項領域專長模組、校學士及院學士等，可幫助同學們認識不同領

域並增進自主學習能力，讓所學能因應未來人才需求；（3）拓展國際視野：除出國交換或

跨國雙學位外，學校也提供國際引水人計畫及海外見習基地，建議你們盡量爭取海外研習

機會，有助於提升國際觀及拓展生涯規劃面向；（4）實踐學用合一：在具備專業及跨域知

識後，可藉由服務學習、專題研究、企業實習、及海外交換或雙學位等，更進一步精進所

學。上面這四項是臺大本著培育具有自主學習能力的領袖人才所設計的基本要件。

另外我認為還有三件事在大學生涯中也是需要注重的：（1）結交好友：大學時代的

好友會影響你們一生，保有這份長期友誼在未來互相扶持、事業合作發展和生涯規劃建議
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等都會有很大的助益，例如本校傑出校友林

百里及梁次震先生、美國微軟的Bill Gates 和

Paul Allen等都是，互相效力，傳為佳話。

（2）培養挫折忍耐力：臺大學生大部分來

自全國各高中學校的菁英，在學業上競爭激

烈，難免不盡人意，而人際感情的困擾、生涯規劃的迷惘及網路言論的影響等等都容易讓

同學產生挫折。我在臺大念書的前三學期都有補考，還有一科要重修，讓在中學功課名列

前茅的我感到很挫折，但到大二下時，發現全班有一半的同學要出國念書，而我也有這樣

的夢想，所以就在這個夢想的激勵下，用後面五學期的努力來達成目標。但我後來的人生

也不是一帆風順，仍然經常要面對未達目標的挫折，只有保持彈性，根據環境及自身能力

來調適每個階段的目標，讓自己能繼續前進，所以如何培養面對挫折的忍耐力是我們每個

人都必須學習的功課。（3）勇敢追夢的勇氣：我們在中小學念書時習慣有標準答案，然而

人生歷程是沒有標準答案的。知識創新、創業及生涯規劃都是要從未知摸索開始，有時我

們不敢做大事是因為太害怕犯錯，只要堅定追求夢想的心，勇敢嚐試、不畏冒險去實踐自

己的理想，並秉持終生學習的態度，一定可以找到適合自己的路。

我上任近8個月來，在拜訪世界各地的校友會時，充分感受到校友們都對做為臺大人

深感榮耀。各位新臺大人，歡迎你們，也祝福你們有個豐富的大學生活，為人生留下精彩

的軌跡。（2023.8.27）
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