
「玉山攻頂」9人小組成員有：姜志俊（前右1）、姚逸瀚（後左）、黃淑茹（後右）、馬宗義

（中右1）、鄭國偉（前右2）、葉偉富（中右2）、梁秀蓮（中左1）、林士懿（前左）、王淑欣

（中左2）。其中志俊學長70歲，馬宗義重達0.15公噸，登3,952公尺的玉山主峰你也可以做得到。
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臺大第70屆校運會梅峰聖火傳遞
歡迎報名參加

記新北市臺大校友會參訪母校綠房子

今
年11月母校將舉行第70屆校運會，意義非凡，同時欣逢臺大田徑隊創立70週年，

因此田徑隊友會特別規劃「臺大最高峰－梅峰點聖火暨單車傳遞聖火」活動，並

與校友總會共同推出主辦。

在風景優美的梅峰點聖火，然後單車逛武嶺、大禹嶺、梨山、思源啞口......，絕對

是值得驚艷一次的驕傲回憶。別怕環山的爬坡高度，因為全程使用電動自行車，絕對輕

鬆地讓高山低頭、叫河水讓路。名額僅有20位，報名請早。（詳情請掃描QR Code）

此外，為了雙70週年慶，特別規劃「玉山攻頂」及「全國常青田徑國際錦標冠名

賽」兩個活動。前者已於5月12日順利完成，後者將於9/28-29在彰化縣立體育場舉行，

近40位田徑OB老將（最高齡顏甘霖84歲）將出席參賽。

6月26日，新北市校友會一行人參訪臺大綠房子。還有香港校友會總幹事劉建華夫婦遠

道而來，陳玉坤學長自屏東北上，共襄盛舉。

在以通風節能著稱的綠房子，灑滿盛夏陽光的建築裡，吃著三明治冰淇淋，品茗的熱

文 ‧ 圖／ 69 級農推姚逸瀚（現任台大田徑隊友會會長）

文／于人瑞（外文系 1981 畢） 
圖／新北市校友會
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參觀臺大農場園藝分場，環境教育之旅。臺大綠房子轉型為農場的訪客接待中心，歡迎參訪。

絡與初來乍到的驚喜，瀰漫在前廳的每個角落。感謝農場主秘林士江先生的招待。

李國豐會計師把握機會介紹每週日的桌球聚會，久未謀面的老友們躍躍欲試，校友會

的會外會將添增許多新血。

隨後，前往臺大農場園藝分場，在張俊彥主任團隊引導下，觀賞溫室中白頭翁的新

巢、烏鴉鳳蝶的產卵、以及咖啡花的香蕊。食農小屋會議室前，品嚐各式新鮮的實驗農作

成果，觀賞影音導覽，讓人體認到生醫走廊是串連休閒農業與治療景觀的要道，益康花園

（Healing/Health Garden）是永續農業與園藝療法的門戶。在此拍大合照驗收這次環境教育

知性之旅。

浮生半日遊以明達館的午餐盛宴為壓軸，大家把盞言歡，並舉杯感謝主辦單位的精心

策劃，期待下次再會。

校友總會9-10月《提升生活品質講座》
日期 講題 講者

9/7 食道癌的過去、現在與未來 黃大成醫師／臺大醫院腫瘤醫學部

9/21 明末文人的酒色、情欲與生死  張嘉鳳教授／臺大歷史學系

10/5
臺灣草藥“炎”究──傳統與現代

相遇的智慧與迷思
徐麗芬教授／臺大生化科技學系

10/19 美中貿易戰帶來的課題 楊雅惠考試委員／考試院

10/26
快樂出門，健康返家──談旅遊醫

學及新興傳染病
陳宜君教授／臺大醫學院內科

※連絡單位：臺大校友總會陳泳吟秘書

※演講時間：週六10:00-12:00
※演講地點：台北市中正區濟南路1段2-1號　臺大校友會館4樓演講廳。
※洽詢電話：02-2321-8415*9
※活動網站：http://www.ntuaa.ntu.edu.tw
※本活動免費入場，座位有限，敬請及早入座。

※若有更動依網站及現場公告為準，若遇颱風或遊行集會請事先電話洽詢。
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