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好書介紹

本書共13章分為三部分；第一部分為第1、2章，從人類考古及去

氧核醣核酸序列談人類起源和演化，並紀錄了美國社會在這個

問題上的爭議。第二部分包括第3至7章，敘述人類探索太空50年歷

史：從冷戰時期兩霸相爭中萌芽，成功登陸月球，到太空站的建立及

使用，在月球建立基地的夢想，以及中國的崛起。李傑信博士不但把

環環相扣的技術細節逐一說明，並從人類社會的觀點看美蘇之爭與消

長、和新勢力的崛起。第三部分包括第8至13章。挾著太空50年的技

術和及近30年物理學標準模型理論的建立。作者帶領讀者自問：宇宙

如何產生？如何演化？未來如何？然後在建立了我們所處的宇宙的知

識框架之後，終於可以問下一個問題，也就是本書書名：是否還有

「天外天」？

在推廣科學教育方面，本書可望有諸多貢獻，如同錢致榕教授在

書中所言，通識教育在臺灣已推行了20、30 年，至今仍未達到最初的

目的，其中最大的困難不只是缺乏合適的師資，也缺乏適當教材及閱

讀材料，使得有心的教師也很難開設較理想的課程。他在教授大一關

於宇宙的形成及人類的演化時，就很難找到合適的閱讀材料。看過這

本書後，錢教授即採用其中數章，加上導讀和給學生思考的問題，作

為自然通識課程的閱讀及習題材料。

本書中，李傑信博士以栩栩如生的筆觸講述許多太空案例，以真
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《天外天－人類和黑暗宇宙的

故事》是一本難得的科普散文

集。曾在美國約翰霍普金斯大

學任教數十年的錢致榕教授，

特別為本書推薦，他表示，本

書作者李傑信博士很難得地具

備了三個條件：專業的知識、

生花妙筆、科學熱忱，這正是

一本好的科普書之必備要素。

李傑信博士今年5月受清大之

邀回臺，他所接受的是嚴謹的

物理訓練，在美國航太總署工

作30多年，負責太空的科學

計畫，熟悉太空科學及技術問

題，又富有豐富的想像力及流

暢的文筆。最重要的是，他對

全書題材－生命、太空與宇

宙，抱持著終身的熱愛。
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實的科學故事，引領讀者一窺太

空實境，引人入勝。例如，他談

到在同一個低地球圓形軌道上，

兩艘太空船一前一後飛行，先準

備「會合」，然後再「對接」。

只是後面的船如何能追上前行船

呢？一般的回答是，後面的太空

船朝前加速就行了。但是太空船

一旦加速，會把它原有的圓形軌

道變成一個「大」橢圓形軌道，

週期變長，就需較長的時間繞地

球一圈，回到原點時，反而落後

前面的太空船更遠。所以後面的

太空船想追趕，得要減速，形成

「小」橢圓形軌道，才能縮短週

期，如期趕上。這是一個與本能

背道而馳，似乎有悖常理的正確

答案。

 再舉個例，他在書中提到

蘇聯太空人里奧諾夫，當年步出

「黎明2號」，成為第一位在太

空漫步的人類。其實在他完成太

空漫步任務的背後，有一段驚險的故事。因為

里奧諾夫在回艙時，未按照預定姿勢「頭上腳

下」回艙，他過度緊張，做錯了第七步，結果

是被擲回氣球式的「氣閘艙」，造成頭下腳

上，身體因此被卡住、無法翻身回頭關上外氣

閘門，他急得汗如雨下，體溫迅速上升攝氏1.8 
度，心臟加速跳躍，接近休克狀態。

 當時里奧諾夫想吞下隨身攜帶的自殺藥

丸，並請同行太空人彈棄「氣閘艙」。他決定

以「氣閘艙」為棺槨，星辰為珠璣，悲壯地在

太空漂流，葬身在無垠宇宙中；但求生本能促

使他大膽地釋放出艙服的氧氣至27千帕，企圖

做最後一搏，竟翻了滾兒，成功地關上外氣閘

門，喘一口大氣，然後加壓，開內氣閘門，回

到內艙，完成壯舉。

《天外天�―人類和黑暗宇宙的故事》一書

成功結合了知識與敘事的內容，讓科學讀物可

以更生動的呈現，且不失深度，是一本探索宇

宙世界的好書，也可以激發孩子對天文科學的

興趣，推薦給您。


